
 

 

 
“CHANGE YOUR LIFE”  
 
Sabato 9 settembre,  h.16.00,  piazza Erbe 
 
Presentazione del  progetto internazionale di  Adriana Ros  
a  cura di  NADIA Onlus 
 
 

Adriana, moglie, madre, insegnante, artista, decide di intraprendere un viaggio 
importante: un’esperienza di volontariato a Calcutta, con le suore di Madre Teresa, 
tra i più miseri dei miseri. Vive e lavora al loro fianco, immergendosi con semplicità e 
dedizione nel loro spirito di donazione. Dalle poche immagini che invia alla famiglia 
si nota umile lavoro, tutto sostenuto dalla fede e dal sorriso delle piccole suore 
biancazzurre e dei numerosi volontari giovani e meno giovani da tutto il mondo, volti 
liberi e trasfigurati da qualcosa d’altro. Un’esperienza che ti cambia, per sempre. 
 
Tornata a casa, non può chiudere tutto nella valigia della memoria, ma desidera 
concretamente portare avanti lo spirito e l’azione vissuta.  
Ecco che muove i primi passi “Change your l ife” ,  un progetto di  solidarietà 
scolastica a distanza per aiutare bambini e  bambine in età scolare 
(elementari e medie) a ricevere un’istruzione adeguata e nel contempo dare la 
possibilità di coinvolgere giovani veronesi  maggiorenni in esperienze di  
volontariato a Calcutta presso le case di accoglienza di Madre Teresa e 
specificamente presso la Scuola Christ Raya nel quartiere di Ahora.   
 
Adriana Ros e  NADIA Onlus presenteranno il progetto nell’ambito della mostra 
“Madre Teresa: Vita, Spiritulità, Mesaggio”, esposta in piazza Erbe per tutto l’arco 
della manifestazione.  
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